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BRUITPARIF, C’EST :

Le centre d’évaluation technique
de I'environnement sonore
de la région lle-de-France

Une association créée en 2004
a I'initiative du Conseil régional

Une gouvernance quadripartite
avec 93 membres issus de 4 colleges

Une compétence régionale
mais aussi une implication forte
aux niveaux national et européen

De nombreux partenariats

LES MEMBRES DE BRUITPARIF
REPARTITION DES VOIX PAR COLLEGE

COLLECTIVITES
45%

ACTIVITES
15%

ASSOCIATIONS
15%
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3 MISSIONS D’INTERET GENERAL

De la mesure a l'information

Collecte des données

Réseau de mesure
et équipe d'intervention
sur le terrain

Traitement et analyse

Le personnel analyse les données
collectées, produit des études
et des cartographies

Diffusion des informations

Une fois les résultats produits, Bruitparif sensibilise
le grand public et accompagne les acteurs territoriaux

1. OBSERVER et
EVALUER

2. ACCOMPAGNER

3. INFORMER et
MOBILISER

M
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LE DISPOSITIF D’EVALUATION

3 outils complémentaires :

Recensement des plaintes Mesures de courte durée
Résultats d’enquéte ou de long terme
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GENERALITES
SUR LE BRUIT

L"ACOUSTIQUE QLJJ
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DEFINITIONS DU BRUIT

« Son ou ensemble de
sons qui se produisent en
dehors de toute harmonie
réguliere ».

9eme &dition du dictionnaire
de I’Académie francaise

« Le bruit est un ensemble
de sons percus comme
étant sans harmonie, par
opposition a la musique »

Larousse

Chaqgue individu
possede sa propre
perception du bruit

« Tout phénomene
acoustique produisant une
sensation généralement
considérée comme
désagréable ou génante ».

AFNOR

Le son devient un
bruit lorsqu’il produit
une sensation
auditive considérée
comme
désagréeable,
génante ou
dangereuse pour la
santé.




DE L’EMISSION A LA PERCEPTION

9y 9

Source Propagation Réception
Vibrations & I:gssior;acoustigue
Rayonnement Iveau ae pression

Analyse spectrale

acoustique Ondes acoustiques

Divergence géomeétrique
Réflexion d’'une onde acoustique

... Mais les ondes acoustiques,
qu’est-ce que c’est ?

Ce sont des vibrations d’un
milieu qui se transmettent de
proche en proche sous forme [:
d’ondes de pression (succession
de compressions / dilatations)

2

Sensation

T

Niveau
pondéré



CARACTERISTIQUES D’UN SON

pression pression

) s . instantanée
La sensation auditive est due a la

fluctuation de la pression acoustique (p) ‘ pression

| [ e ‘ . I/atmosphérique
il

\|H

1 bar ~ 10°Pa

P? L; = 20 log P
Lg=10log— — Lgp*= og— >
po po temps
pression acoustique = pression instantanée - pression atmosphérique
Po = 2.10 -5 P 20 Pg

gamme de variation de la pression
sonore audible :

106 (= 1 000 000)

A
v
20 Pascals

seuvil d'audition
20 microPascal
Seuil de la douleur

0 dB niveau sonore L (level) : 120 dB



L’ADDITION DES DECIBELS

4))) N @ ‘ (((Dj

Lpy + Lp,
&mveaugobal?

Lp =10 log (10" /194 10719

60 60




CARACTERISTIQUES D’UN SON

1 seconde

Fréquence en Hz

Son pur:

son composé d'une seule fréquence

Son complexe :

superposition de sons purs de fréquences différentes |/} [ N

IIIIIIIII

1 vibration 5 vibrations 10 vibrations

Graves

41 seconde 1 seconde

I

A

IV

4 Hz 5Hz

AAAAAAA

| Meédiums
O

LKA

10 Hz

IIIIIIIII



NIVEAU SONORE ET PERCEPTION AUDITIVE

Loreille humaine n’est pas sensible de la méme maniere a
toutes les fréquences. A niveau équivalent, un son grave sera

percu moins fort qu’un son medium.

.—-.‘(1'\ hﬁ;&‘_’f

™~ |
i ' Seuil d’audibilité
' :

S T S R S S s i Som S iminitimr gl Un son pur a 40 Hz sera

g [ 1 [ ——————

; E entendu seulement s’il fait
_________________________________ LI N plus de 60 dB
..................................... R Mais a 200 Hz l'oreille

humaine entendra des
______________________________ sons a partir de 20 dB

_____________________________ C’est autour de 2000 Hz, que
'oreille humaine entend le
___________________________ mieux les sons

F----

L ' _
W7/ La nature est bien faite, c’est

I ; - la zone de fréquences de la
1000 @ 10000 20000 voix humaine

fréquence (Hz)




NIVEAU SONORE ET PERCEPTION AUDITIVE

| ||
oM T.o= _,,L Iﬁzf La courbe de pondération A est la plus utilisée, pour les bruits
L courants. On exprime ainsi le niveau d’un bruit en dB(A).
1) ] A
@ -0 ¥
&= "
= -20 4
@
g A
El -30 \
< 40 ’,'r @[ \‘ (
-
-50
31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k 16k ‘ (
Fréquence [Hz] C,C)
Exemple de pondération A pour la mesure du bruit d’un avion
Les avions produisent des sons avec beaucoup de basses fréquences
Niveau moyen =76 dB Niveau moyen = 64 dB(A)
80 - 60 -
60 - 28 1
, a Q0 1
T a0 - Pondération A T 30 |
3 9 i
o o] H |
0 - 0 1 I I I I |+
ndR888881388 N R8838388 K8 S8
a A NS 0O d ®m W S — N & 0 © < Mm 1
Fréquence (Hz) Les fréquences graves et aigues sont diminuées Fréquence (Hz)




NIVEAU SONORE ET PERCEPTION AUDITIVE

Energie
acoustique
divisée par:

ronee W Trocmn G G S S G G0N G G G
Apeinemoins B _1an() gl G G Gy Gy Gag g G -20 % ik
SICOIR e Al Al
vomstort || -30B8) G G R R 50 % /2
A G G G G
samn R
entmoint g upn)  Ga IR 75 % i

-7 dB(A) ae 15

. - 8 dB(A) a‘ /6.3
-9dB(A) a‘ /8
Deux fois

moins fort -10dB(A) a -90 % /10

Perception Niveau Nombre de sources de bruit
auditive sonore



PROPAGATION

Vitesse de propagation d'une onde acoustique, a 20°C:

'air : 344 m/s
'eau : 1500 m/s
'acier : 5600 m/s

dans
dans
dans

Phénomenes intervenant dans la propagation du bruit
Atténuation avec la distance (divergence géométrique)

Réflexion

Absorption

Diffraction

Absorption atmosphérique
Effets météorologiques
(vent, couverture nuageuse,
température...)

Effets de sol

1 - Onde diffusée

5 - Ondes diffroctées
2 - Onde réfléchie

3 - Onde tronsmise
>

,\ ). RECEPTEUR

SOURCE

4 - Onde obsorbée




ATTENUATION AVEC LA DISTANCE

SOURCE SONORE

-18dB

Source ponctuelle :
décroissance de 6 dB
par doublement de
distance

72 VB

|
}-MB(A) Source linéaire :
\ 6 dB(a) décroissance de 3 dB
par doublement de
distance




LE DISPOSITIF
DE MESURE DE
BRUITPARIF
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PRINCIPE DE BASE DE LA MESURE DU BRUIT

Le microphone comme transducteur pour transformerles __———
variations de pression en signal électrique

Le préamplificateur pour amplifier le signal électrique en / |

sortie du microphone

Une unité de traitement pour afficher le niveau sonore _
correspondant, stocker et transmettre les données
horodatées

Un sonométre classique permet d’enregistrer I’évolution du
niveau sonore au cours du temps. Il ne permet pas d’identifier
automatiquement l'origine des différents bruits.
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LE RESEAU PERMANENT

Evolution du nombre de capteurs fixes exploités par Bruitparif

=10
25 28
l 16 17 18
2009 2010 20M 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2021

2022

m Multi-exposition

» Vie nocturne

m Activités / Industries
« Chantier

u Ferré

» Routier

m Aérien

M
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LES SITES DE CONSULTATION DES DONNEES

ey
LA P &

Et les observatoires spécifiques:
http://survol.bruitparif.fr

http://reseau.sncf.bruitparif.fr
http://chantiers.sgp.bruitparif.fr @
http://monquartier.bruitparif.fr ~

BRUITPARIF



& Asren
O Fere

Type de bruit ‘

DONNEES DISPONIBLES DANS LE 18EME

@ Routier

@ Vie noctume |
{ Chantiers |
' Activités [ Industries I
@ Divers

® Multi-expasitions |
Type de mesure

|| Permanents |

Ponctuelle

CLIGNANCOURT

18E
ARRONDISSEMENT

MONTMARTRE
L]

Bd Périphérique Interieur

LACHAPELLE =

CHATEAU ROUGE

¢ BARBES ®

LA GOUTTE D'OR

»
o
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MESURE REALISEE PLACE DU TERTRE EN 2007

Lisey{ 1)

a0

Bvolution temporelle du niveau LAeg(1min)

63 -

&l -

T35 1

70 -

63 -

a0 -

23 -

20 -

45 -

4:1{'[

35 -

Nettoyage de la Ville de
Paris

30

Il g W’l M'nw».www”"ﬂr*“‘w‘

S0IR

NUIT

Sortie des bars

4/8/07 6:00 a:00 10:00 4/8/07

12:00

14:00

16:00

4/&07
18:00

20:00

47807  S/8/07 0:00 2:00

22:00

4:00

Heure:

M
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MESURE REALISEE CIMETIERE SAINT-VINCENT

Q, Recherche directe ~ @ 2ide

Rumeur 20 ﬁ Rése = & e S o 1 5
téseau de mesure de I'environnement sonore en lle-de-France

A

Site de mesure

© Données brutes

e Boulevard Ney o® = ; :
3 Paris 18 - Rue Lucien Gaulard

[ 3
+ o -
8o $i 5,;) Observatoire du bruit aérien. Suivi du bruit i . .
CLIGNANCOURT % généré par le frafic aéronefs de Paris-CDG shiindicateurs de bruif ambiant
. LES EPINETTES £ » principalement.
8 Adresse 4 Indicateurs de bruit aérien
| r;c i » Rue Lucien Gaulard - 75018 Paris
| 9_' ¢ v, e Périodes de mesure 4. Indice Harmonica
— o |
S ° Du 18/08/2011 au 7/05/2012
= @ L2 rf de d =
e Du 7/05/2012 au 21/11/2012 & Bxport de données
& saTicNOLLES o Mo MArTRE J Du 21/11/2012 au 15/04/2013
= Du 15/04/2013 au 15/11/2017 © Vue radar
o ® 8 5. mm‘. de 1a Chapelle ® ?. Du 22/01/2020 au 13/08/2020
C’re-;,y . o~ Du 1/09/2020 au 26/02/2021
Du 20/12/2022 au 27/03/2023
Catégories de bruit

Bd Barbes

£ Lnotes
gava” PIGALLE
L

24. Mar 12:00 27. Mar

12:00 25. Mar 12:00

24. Mar
Données Bruitparif

12:00 22, Mar 12:00 23. Mar 1200



LES DIFFERENTS TYPES DE MESURE

Coffret sonometr

pour mesure damﬂ

ou long terme

M
)
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LE CAPTEUR « MEDUSE »

Mankons gales

Pholo prse le T2 mors 2019 & 10:45:00




SEESEE .
T Se compose :

......

Afficheur sens 2
Si Lp > seuil et si SENS = sens 2
Message activé : TROP BRUYANT

|
(o

Distance = 30 4 50 métres environ

%{ Distance = 30 a 50 métres environ ’I @

Capteur méduse - Afficheursens 1
Mesure du niveau sonore au passage {Lp) “N Si Lp > seuil et si SENS = sens 1
et détermination du sens de passage (SENS) Message activé : TROP BRUYANT

- d’un capteur « Méduse »
- et d’'un ou deux afficheurs pédagogiques

Capteur « Méduse »

RADAR SONORE PEDAGOGIQUE

Afficheur pédagogique

-

P g

Y

VIGILANCE BRUIT




« HYDRE » : NOTRE PROTOTYPE DE RADAR
SONORE A VISEE DE CONTROLE-SANCTION

Dispositif
« Méduse » 1

Caméras
LAPI

Dispositif
« Méduse » 2

Caméra
grand angle
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LES CARTES S avasE
STRATEGIQUES SV ges
DE BRUIT EN
ILE-DE-FRANCE

BRUITPARIF



LES CARTES DE BRUIT ET LES STATISTIQUES
D’EXPOSITION

Lden en dB(A)

De l'ordre de 10 millions de Franciliens (80%) EE{-};
sont exposés a des niveaux qui excedent les Sss-o
valeurs recommandées par 'OMS - os- 7
v" Bruit routier : 8,7 millions hab |\ s

v" Bruit aérien : 1,9 millions hab
v" Bruit ferré : 1,8 millions hab

1,5 million de Franciliens (12,5%)
sont exposés au-dela des

valeurs limites réglementaires

v" Bruit routier : 1 million hab
v" Bruit aérien : 400 000 hab
v" Bruit ferré : 100 000 hab

A
RENVOI VERS LA PLATEFORME https://carto.bruitparif.fr/ @

BRUITPARIF




LES CARTES DE BRUIT DEES TRANSPORTS
A PARIS (E3)

Lden dB(A)

W=

W 4-
50-
55-

Il «-
W -
W7o
W7

De l'ordre de 1,9 millions de Parisiens exposés a des niveaux qui exceédent les
valeurs recommandées par ’'OMS

)
De l'ordre de 280 000 parisiens exposés a des niveaux qui excedent les @
valeurs limites réglementaires BRUITPARIF



LA
PERCEPTION
DES
NUISANCES
SONORES A
PARIS

BRUITPARIF



LE BRUIT AUTANT CITE
QUE LA POLLUTION DE L’AIR

Parmi les inconvénients majeurs liés au fait d'habiter en région Tlede-France, veuillez citez les trois plus importants
pour vous par ordre de priorité décroissante
Base : Répondants résidant a Paris, en %

Le colit de la vie et du logement 12 61

Le manque de propreté et les
e TP 16 44

déchets

Uinsécurité 10 41 m 1ére réponse

W 2éme réponse

Le bruit et les nuisances sonores 16 40 3éme réponse

Bruit et pollution de l'air
ey 7 éme . -
La pollution de Iair 7 =5 cités en 4°™e place quasiment ex-aequo

Les conditions de déplacements 10 23
lestress || 7 20

Le manque d’espaces verts et
ElEm 7 o

récréatifs

Le manque de contacts entre les
personnes

8 13

' B
0 20 40 60 80 Ql.:)J

BRUITPARIF

Source : Etude CREDOC pour Bruitparif, 2021



ENQUETE DE PERCEPTION DU BRUIT EN ILE-
DE-FRANCE

Au niveau du quartier, les probléemes liés au bruit sont les plus cités, devant la pollution de I'air ou la
dégradation de 'environnement

Parmi les problemes suivants, quels sont les deux qui concernent le plus votre quartier ?
Champ ensemble de la population, en % de citation

Le bruit | ECHENZON 44
L'environnement dégradé (mal entretenu, _ a1
mangqgue de propreté)

La pollution de I'air [N 2100 37

Le manque de transports en commun E- 20

Les risques naturels (inondations, tempétes, n 9
séismes...)

Les risques liés a la présence d'installations 6
industrielles dangereuses -

Aucun de ces problemes [JFEJl] 15

W 1ére réponse m2éme réponse

Source : Etude CREDOC pour Bruitparif, 2021



82 % DES PARISIENS PREOCCUPES PAR LES
NUISANCES SONORES

Base : répondants au sein de la Ville de Paris
. + 6 points

m Tout a fait

m Plutot

= Plutdt pas Une préoccupation en
B Pas du tout hausse par rapport a
2016 (+5 points)

6

. BRUITPARIF
Source : Etudes CREDOC pour Bruitparif, 2016 et 2021



PLUS D’UN FRANCILIEN SUR DEUX EST GENE PAR
LE BRUIT A DOMICILE,
LES PARISIENS ET LES 50-59 ANS SONT CEUX QUI
SE PLAIGNENT LE PLUS

57
Champ : ensemble de la population, en % i
“ E
. .

Moins de 20 ans 20 a 29 ans 30 a 49 ans 50 a 59 ans 60 ans et plus
41 41 39
40 37
207 4315 Et maximale a Paris
7 7 I
0 -
Trés Assez Peu Pas du tout
génants génants génants génants
Source : Etudes CREDOC pour Bruitparif, 2016 et 2021
Seine-et-Marne Val-d'Oise Yvelines Essone ISeine-Daint-Denis Hauts-de-Seine Val-de-Marne Paris
La géne est inférieure a la moyenne supérieure a la moyenne en petite ~~*+=~==~

en grande couronne ...

)
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LES PRINCIPALES SOURCES DE NUISANCES
SONORES A DOMICILE A PARIS

Au cours des douze derniers mois, a votre domicile, quelles sont les trois sources de bruit et de
nuisances sonores qui vous ont le plus géné ?
Base : Répondants résidant dans Paris, en %

[ Les voisins (bruits de pas ou de chocs, conversations, cris, bricolage, etc. )—E_I'_ 42

34

Circulation rloutlere Les bruits de scooters, mobylettes et motos
(cumul des items) :

La circulation des véhicules

34% des premieres
réponses

Les avertisseurs sonores

[ Les bruits générés par les clients de bars, cafés, restaurants, terrasses__T_ 25
[ Les chantiers extérieurs de construction, de BTP, de voirie_ 22

Les bruits de dépot et de collecte des ordures - -EEINSEE 19

Les bruits des voisins
(cumul des items) :

27% des premiéres Les équipements de votre immeuble ou du voisinage procheh'-=— 15

réponses | Les bruits de livraisons | ummmemm 11 W lére réponse
Les bruits provenant des établissements diffusant de la musiqu#‘_ 10 W 2eme réponse

BrUit récréatif Les trains, RER, métro, tramways HCEEFER 8 W 3éme réponse

(CumUI des ltems) : Les engins d'entretien des espaces verts 8
0 as
11% des PSS Les bruits des autobus et des autocars 8

réponses

Autre WIEERRE 7

Les activités industrielles ou artisanales PN 7

Chantiers :
Les bruits des autres membres de votre foyer iiFENgE 7

8% des premiéres
réponses

Les survols d'avions et/ou d'hélicoptéres MFE@ 5

M
)

BRUITPARIF
Source : Etude CREDOC pour Bruitparif, 2021



LES EFFETS DU
BRUIT SUR LA
SANTE
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LES EFFETS DU BRUIT SUR LA SANTE

Effets sur l'audition

Sommeil, fonctions
végétatives, fonction

Performances

: o . o e Apprentissage
immunitaire, croissance Effets extra-auditifs e o (o e o

Troubles psychiques

Effets biologiques

Géne, irritation, Effets comportementaux
manque de

concentration

Effets subjectifs

M
)
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UNE QUESTION D’ECHELLE...
ET DE DUREE D’EXPOSITION

-
P—
eIy
o=
(dB)
seuns 130 of (D
20 | e
110 ¥ G
100 Marteai-pateur a 2m
EXI> 90 o (hicassezony
de risque ' ' : TN
80 = Rue afort trafic
Salle de classe
70 bruyante
60 Marché animé
50 Restaurant paisible
40 Bureau tranquille
30 Chambre & coucher
20 Jardin calme
Studio
1 0 d'enregistrement

L d'audibilitc 1)

Laboratoire acoustique
=

> 105 dB(A) : Risques immédiats/ court terme pour
I"audition : perte auditive, acouphéenes, hyperacousie

80-105 dB(A) : Risques a moyen/long terme pour
I'audition si exposition chronique : pertes auditives

_ A partir de 40 dB(A) la nuit et de 55 dB(A) le jour :
effets extra-auditifs du bruit

Plusieurs facteurs entrent en considération : niveau
sonore, durée d’exposition, fréquence, caractere continu
ou intempestif du bruit, sensibilité individuelle...
o)
b

BRUITPARIF



LES RISQUES POUR L’AUDITION...
UNE QUESTION DE DOSE

La notion de « dose de bruit éguivalente »
85 dB{A) X 2 88 dB(A} X 0 91dB{A}) X 0 94 dB(A} X 2 97 dB{A) ¥ 7 - 100 dB{A}
12 12 12 12 12 12
10 2 10, 2 10 2 10, 2 10 2 10 2
9% =i — 9% SH—iE= =3 o o= =3 | | 9= = 9'— ! —3
8 ~a 8~ 4 8~ X4 8~ X4 8" 4 8~ Xa
P s -\\ -\\ -\\ Fa hY g \\
77\ 71 7/l 71l 7/l 7/l
8 heures A 4 heures ¢ 2 2 heures = 2 1 heure =2 30 min 2 15 min

Valeurs limites pour les lieux diffusant des sons amplifiés :

102 dB(A) sur 15 minutes
118 dB(C) sur 15 minutes

)
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LES EFFETS A COURT ET LONG TERME

Selon OMS, 2017

RRRRRRRRRR



RESULTATS GLOBAUX POUR LILE-DE-FRANCE (BRUITPARIF, 2021)
Années de vie en bonne santé perdue du fait du bruit des transports

DALY ROUTE FER AR TOTAL

Pertwrbations du sommeil 17534 13 166

Maladies cardiovasculaires
et métaboliques
Autres (troubles anxiodép ressifs,
difficultés de concentration)

11 030 23 234

TOTAL 103580 27233 27 046 157 859

66% 175 17%

120 000

i ooy Perte de 13 mois de vie
o concentration en bonne santé du fait du
 Voladies bruit des transports en
s moyenne sur une vie
entiere...

60 000

DALY

H Géne

40 000

W Perturbations du

20 000 sommeil

)
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LE COUT SOCIAL DU BRUIT EN TLE-DE-FRANCE

—— 42,6 milliards d’euros par an

transversales
0,8 Md€ (2%)

Bruit au travail ou a I'école
5,3 Md€/an
12%

Bruit des transports
26 Md€/an

62%

Bruits de voisinage

10,4 Md€/an
24%

M
f}
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MERCI
POUR VOTRE ATTENTION

BRUITPARIF



