
BRUITPARIF 
ET SES 
MISSIONS



• Le centre d’évaluation technique
de l’environnement sonore
de la région Île‐de‐France

• Une association créée en 2004
à l’initiative du Conseil régional

• Une gouvernance quadripartite
avec 93 membres issus de 4 collèges

• Une compétence régionale
mais aussi une implication forte
aux niveaux national et européen

• De nombreux partenariats

BRUITPARIF, C’EST :



3 MISSIONS D’INTÉRÊT GÉNÉRAL

1. OBSERVER et 
ÉVALUER

1. OBSERVER et 
ÉVALUER

2. ACCOMPAGNER2. ACCOMPAGNER

3. INFORMER et 
MOBILISER

3. INFORMER et 
MOBILISER



Modélisation et 
cartographie

Mesures de courte durée 
ou de long terme

Recensement des plaintes
Résultats d’enquête

3 outils complémentaires :
LE DISPOSITIF D’ÉVALUATION



GÉNÉRALITÉS 
SUR LE BRUIT 
ET 
L’ACOUSTIQUE



« Tout phénomène 
acoustique produisant une 

sensation généralement 
considérée comme 

désagréable ou gênante ».

AFNOR

« Son ou ensemble de 
sons qui se produisent en 

dehors de toute harmonie 
régulière ». 

9ème édition du dictionnaire 
de l’Académie française

« Le bruit est un ensemble 
de sons perçus comme 

étant sans  harmonie, par 
opposition à la musique » 

Larousse

Le son devient un 
bruit lorsqu’il produit 

une sensation 
auditive considérée 

comme 
désagréable, 
gênante ou 

dangereuse pour la 
santé.Chaque individu 

possède sa propre 
perception du bruit 

DÉFINITIONS DU BRUIT



DE L’ÉMISSION À LA PERCEPTION

… Mais les ondes acoustiques, 
qu’est‐ce que c’est ?

Ce sont des vibrations d’un 
milieu qui se transmettent de 
proche en proche sous forme 

d’ondes de pression (succession 
de compressions / dilatations)



La sensation auditive est due à la
fluctuation de la pression acoustique (p)

Po = 2.10 - 5 Pa 20 Pa

gamme de variation de la pression 
sonore audible :
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CARACTÉRISTIQUES D’UN SON

pression 

temps 

pression 
atmosphérique 

pression 
instantanée 

pression acoustique = pression instantanée - pression atmosphérique 



L’ADDITION DES DÉCIBELS



CARACTÉRISTIQUES D’UN SON
• Fréquence en Hz

Son pur :
son composé d’une seule fréquence

Son complexe :
superposition de sons purs de fréquences différentes



L’oreille humaine n’est pas sensible de la même manière à 
toutes les fréquences. A niveau équivalent, un son grave sera

perçu moins fort qu’un son medium.

Un son pur à 40 Hz sera 
entendu seulement s’il fait 

plus de 60 dB

Mais à 200 Hz l’oreille 
humaine entendra des 
sons à partir de 20 dB

Seuil d’audibilité

C’est autour de 2000 Hz, que 
l’oreille humaine entend le 

mieux les sons

La nature est bien faite, c’est 
la zone de fréquences de la 

voix humaine

NIVEAU SONORE ET PERCEPTION AUDITIVE



NOTION DE NIVEAU PONDÉRÉ

La courbe de pondération A est la plus utilisée, pour les bruits
courants. On exprime ainsi le niveau d’un bruit en dB(A).

Pondération A
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Les fréquences graves et aigues sont diminuées

0
10
20
30
40
50
60

12
,5 25 50 10
0

20
0

40
0

80
0

16
00

31
50

63
00

12
50
0

Le
q
dB

Fréquence (Hz)

Niveau moyen = 64 dB(A)

Exemple de pondération A pour la mesure du bruit d’un avion

Les avions produisent des sons avec beaucoup de basses fréquences

NIVEAU SONORE ET PERCEPTION AUDITIVE



NIVEAU SONORE ET PERCEPTION AUDITIVE



PROPAGATION
Vitesse de propagation d'une onde acoustique, à 20°C :
‐ dans l'air : 344 m/s
‐ dans l'eau : 1 500 m/s
‐ dans l'acier : 5 600 m/s

Phénomènes intervenant dans la propagation du bruit
‐ Atténuation avec la distance (divergence géométrique)
‐ Réflexion
‐ Absorption
‐ Diffraction
‐ Absorption atmosphérique
‐ Effets météorologiques

(vent, couverture nuageuse,
température…)

‐ Effets de sol



Source ponctuelle :
décroissance de 6 dB
par doublement de 

distance

Source linéaire :
décroissance de 3 dB
par doublement de 

distance

90 dB

84 dB

72 dB

78 dB

ATTÉNUATION AVEC LA DISTANCE



LE DISPOSITIF 
DE MESURE DE 
BRUITPARIF



Le microphone comme transducteur pour transformer les 
variations de pression en signal électrique

Le préamplificateur  pour amplifier le signal électrique en 
sortie du microphone

Une unité de traitement pour afficher le niveau sonore 
correspondant, stocker et transmettre les données 
horodatées

Un sonomètre classique permet d’enregistrer l’évolution du 
niveau sonore au cours du temps. Il ne permet pas d’identifier 
automatiquement l’origine des différents bruits.

PRINCIPE DE BASE DE LA MESURE DU BRUIT



LE RÉSEAU PERMANENT



LES SITES DE CONSULTATION DES DONNÉES
http://rumeur.bruitparif.fr

Et les observatoires spécifiques:
http://survol.bruitparif.fr
http://reseau.sncf.bruitparif.fr
http://chantiers.sgp.bruitparif.fr
http://monquartier.bruitparif.fr
…



DONNÉES DISPONIBLES DANS LE 18ÈME



MESURE RÉALISÉE PLACE DU TERTRE EN 2007



MESURE RÉALISÉE CIMETIÈRE SAINT‐VINCENT



LES DIFFÉRENTS TYPES DE MESURE

Capteur
« méduse »

Sonopode utilisé
pour la mesure du bruit 
aérien sur le long terme

Coffret sonométrique
pour mesure de moyen
ou long terme

Valise sonométrique
pour des mesures
de court terme
chez des riverains

Capteur « méduse » pour 
« voir » le bruit



LE CAPTEUR « MÉDUSE »



RADAR SONORE PÉDAGOGIQUE
Se compose :
‐ d’un capteur « Méduse »
‐ et d’un ou deux afficheurs pédagogiques

Capteur « Méduse »

Afficheur pédagogique



« HYDRE » : NOTRE PROTOTYPE DE RADAR 
SONORE À VISÉE DE CONTRÔLE‐SANCTION

Dispositif 
« Méduse » 1

Dispositif 
« Méduse » 2

Caméra
grand angle

Caméras
LAPI



LES CARTES 
STRATÉGIQUES 
DE BRUIT EN 
ÎLE‐DE‐FRANCE



LES CARTES DE BRUIT ET LES STATISTIQUES 
D’EXPOSITION

De l’ordre de 10 millions de Franciliens (80%)
sont exposés à des niveaux qui excèdent les
valeurs recommandées par l’OMS
 Bruit routier : 8,7 millions hab
 Bruit aérien : 1,9 millions hab
 Bruit ferré : 1,8 millions hab

1,5 million de Franciliens (12,5%)
sont exposés au‐delà des
valeurs limites réglementaires 
 Bruit routier : 1 million hab
 Bruit aérien : 400 000 hab
 Bruit ferré : 100 000 hab

RENVOI VERS LA PLATEFORME https://carto.bruitparif.fr/



LES CARTES DE BRUIT DEES TRANSPORTS
À PARIS (E3)

De l’ordre de 1,9 millions de Parisiens exposés à des niveaux qui excèdent les
valeurs recommandées par l’OMS

De l’ordre de 280 000 parisiens exposés à des niveaux qui excèdent les
valeurs limites réglementaires 



LA 
PERCEPTION 
DES 
NUISANCES 
SONORES À 
PARIS



Source : Etudes CREDOC pour Bruitparif, 2016 et 2021

LE BRUIT AUTANT CITÉ
QUE LA POLLUTION DE L’AIR

Bruit et pollution de l’air
cités en 4ème place quasiment ex‐aequo

Source : Étude CREDOC pour Bruitparif, 2021



Au niveau du quartier, les problèmes liés au bruit sont les plus cités, devant la pollution de l’air ou la 
dégradation de l’environnement

Source : Etude CREDOC pour Bruitparif, 2021

Parmi les problèmes suivants, quels sont les deux qui concernent le plus votre quartier ?
Champ : ensemble de la population, en % de citation
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Aucun de ces problèmes

Les risques liés à la présence d'installations
industrielles dangereuses

Les risques naturels (inondations, tempêtes,
séismes...)

Le manque de transports en commun

La pollution de l'air

L'environnement dégradé (mal entretenu,
manque de propreté)

Le bruit

1ère réponse 2ème réponse

ENQUÊTE DE PERCEPTION DU BRUIT EN ÎLE‐
DE‐FRANCE



82 % DES PARISIENS PRÉOCCUPÉS PAR LES 
NUISANCES SONORES

Une préoccupation en 
hausse par rapport à 
2016 (+5 points)

+ 6 points

- 1 point

Source : Études CREDOC pour Bruitparif, 2016 et 2021

Base : répondants au sein de la Ville de Paris



PLUS D’UN FRANCILIEN SUR DEUX EST GÊNÉ PAR 
LE BRUIT À DOMICILE,

LES PARISIENS ET LES 50‐59 ANS SONT CEUX QUI 
SE PLAIGNENT LE PLUS

Source : Etudes CREDOC pour Bruitparif, 2016 et 2021
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A votre domicile, diriez-vous que le bruit et 
les nuisances sonores sont pour vous … ?

Champ : ensemble de la population, en %
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Seine-et-Marne Val-d'Oise Yvelines Essone Seine-Daint-Denis Hauts-de-Seine Val-de-Marne Paris

La gêne est inférieure à la moyenne 
en grande couronne …

supérieure à la moyenne en petite couronne …

Et maximale à Paris



LES PRINCIPALES SOURCES DE NUISANCES 
SONORES À DOMICILE À PARIS

Source : Étude CREDOC pour Bruitparif, 2021

Circulation routière 
(cumul des items) :
34% des premières 
réponses

Les bruits des voisins
(cumul des items) :
27% des premières 
réponses

Bruit récréatif
(cumul des items) :
11% des premières 
réponses

Chantiers :
8% des premières 
réponses



LES EFFETS DU 
BRUIT SUR LA 
SANTÉ



Fatigue auditive, perte 
auditive, acouphènes, 

hyperacousie
Effets sur l’audition

Effets extra‐auditifs

Effets biologiques

Effets subjectifs

Effets comportementaux

Sommeil, fonctions 
végétatives, fonction 

immunitaire, croissance

Gêne, irritation, 
manque de 

concentration

Performances
Apprentissage

Prise de médicaments 
Troubles psychiques

LES EFFETS DU BRUIT SUR LA SANTÉ



Plusieurs facteurs entrent en considération : niveau 
sonore, durée d’exposition, fréquence, caractère continu 
ou intempestif du bruit, sensibilité individuelle...

> 105 dB(A) : Risques immédiats/ court terme pour 
l’audition : perte auditive, acouphènes, hyperacousie

80‐105 dB(A) : Risques à moyen/long terme pour 
l’audition si exposition chronique : pertes auditives

A partir de 40 dB(A) la nuit et de 55 dB(A) le jour :
effets extra‐auditifs du bruit

UNE QUESTION D’ÉCHELLE…
ET DE DURÉE D’EXPOSITION



LES RISQUES POUR L’AUDITION…
UNE QUESTION DE DOSE

Valeurs limites pour les lieux diffusant des sons amplifiés :
102 dB(A) sur 15 minutes
118 dB(C) sur 15 minutes



LES EFFETS À COURT ET LONG TERME

Selon OMS, 2017
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RÉSULTATS GLOBAUX POUR L’ÎLE‐DE‐FRANCE (BRUITPARIF, 2021)
Années de vie en bonne santé perdue du fait du bruit des transports

Perte de 13 mois de vie 
en bonne santé du fait du 
bruit des transports en 
moyenne sur une vie 
entière…



Bruit des transports
26 Md€/an

62%

LE COÛT SOCIAL DU BRUIT EN ÎLE‐DE‐FRANCE
Dépenses 

transversales
0,8 Md€ (2%)

Bruit au travail ou à l’école
5,3 Md€/an

12%

Bruits de voisinage
10,4 Md€/an

24%

42,6 milliards d’euros par an



MERCI
POUR VOTRE ATTENTION

www.bruitparif.fr


